
宣言企業・団体名：特定非営利活動法人いるかひろば

宣言日：令和７年４月 25日

宣言内容 ひとりひとりの利用者の気持ちに添った支援をしています

取り組み期間・時期 支援センターを開催している日
（メールや電話相談の時には随時）

取り組みの概要 気になる親子の様子があれば、関係機関に繋ぎ連携支援を行っている＜保健師・こ
ども発達支援センター・女性相談支援センター・子ども家庭支援センターなど＞

宣言内容 利用者の困りごとを一緒に考えていく相談支援をしています

取り組み期間・時期 支援センターを開催している日
（メールや電話相談の時には随時）

取り組みの概要

・相談事を一緒に考え、必要に応じて関係機関に繋ぎ連携支援を行っている＜保
健師・こども発達支援センター・女性相談支援センター・子ども家庭支援センター・保
育園・指定相談事業所・弁護士・高知県精神福祉センターなど＞
・子どもや保護者に生きづらさがある場合は、必要なヘルプを行い、関係機関と情報
を共有している＜保健師・こども発達支援センターなど＞
・子どもの関わりに悩まれている利用者に「ペアレント・プログラム」の受講を提案し要
請があれば講座を行っている

宣言内容 地域と連携を行い、子育て家庭を見守る活動をしています

取り組み期間・時期 ・支援センターを開催している日
（メールや電話相談の時には随時）

取り組みの概要

・「多胎児サークルツインズプチポワ」のメンバー（元利用者）がいるかひろばに出向
いてくれ、利用者と情報交換をしたり、一緒に関わってくれる取り組みを月に１回して
いる
・地域のサロン「ほっと笑」に出向き、一緒に見守ったり必要に応じて関わったりし子育
て世代の利用者がホッとできる環境を一緒に作っている
・小学生親子との交流日を設け（土曜日開催日・小学校が休みの時）小学生が
作品を作りそれを展示したり、歌や絵本の読み聞かせなどを一緒に行っている
・育児講座の講師を地域の方や元利用者に依頼をし、地域資源を利用者に知って
もらう取り組みをしている


