
宣言企業・団体名：学校法人 土佐リハ学院
高知健康科学大学/土佐リハビリテーションカレッジ

宣言日：令和６年４月 19日

宣言内容 高知家の健康長寿への挑戦

取り組み期間・時期 令和６年 4月から 随時
＊土佐リハビリテーションカレッジとしては 10年以上前より随時

取り組みの概要 ・地域住民の体力測定、体操教室
・公民館などでの百歳体操実施場所への訪問

宣言内容 地域とのつながりを強めるための活動

取り組み期間・時期 令和６年 4月から 随時

取り組みの概要
・避難指定ビルとして地域の方との合同防災訓練の実施
・大学の強みを活かし地域連携を意識した学園祭の開催
・地域の清掃活動への参加


